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CARTA DE PRESENTACIÓN 

Queridos amigos:

Tenemos el honor de invitaros al 18º Congreso de la Sociedad de Medici-
na Interna de Madrid y Castilla-La Mancha (SOMIMACA) que tenemos la 
intención de celebrar en la ciudad de Albacete los días 24 y 25 de mayo 
del 2024.

Estamos elaborando un programa científico atractivo que incluye talleres 
y presentaciones científicas que abarcan las principales áreas de nuestra 
especialidad. Para la Sociedad, la organización de este congreso supone 
un verdadero honor y un reto que esperamos que cumpla vuestras ex-
pectativas.

El comité organizador quiere agradecer a todos las personas que 
harán posible la realización de este evento y en especial a nuestra 
secretaría técnica Fase20 por su inestimable apoyo.

Albacete es una ciudad alegre y acogedora que os va a recibir con los 
brazos abiertos para disfrutar de sus calles y de sus gentes. Esperamos 
que esta sea una oportunidad para que podáis conocer esta ciudad man-
chega que tiene mucho que ofrecer al que la visita.

Por tanto, reservad estas fechas para poder acudir a este nuevo congreso 
de nuestra sociedad. Os esperamos en Albacete el 24 y 25 de mayo del 
2024, esperando que el contenido del congreso sea de vuestro interés y 
deseando que se convierta en un foro de intercambio de ideas, conoci-
mientos y hermandad.

Comité Organizador y Científico 
18ºCongreso de la SOMIMACA
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COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO

Presidente del comité organizador

Julián Eloy Solís García del Pozo
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. Presidente de SOMIMACA.

Presidente del comité científico

Pedro Pablo Casado Escribano
Hospital Universitario La Princesa. Madrid. Coordinador del grupo de trabajo de obesidad, 

diabetes y nutrición de la SEMI.

Vocales

Francisco Medrano González
Complejo Hospitalario  

Universitario de Albacete.

Luis Cabeza Osorio
Hospital Universitario del Henares. Coslada. 

Madrid. Vicepresidente de SOMIMACA.

Ángel Nieto Sánchez
Hospital Clínico Universitario  

San Carlos. Madrid.

Paula Chacón Testor
Hospital Universitario de Guadalajara.

Joaquín Gómez Garrido
Complejo Hospitalario 

 Universitario de Albacete.

Andrés González García
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

Yale Tung Chen
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Montserrat Pérez Pinar
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca.

Elías Alberto Sánchez Tejero
Complejo Hospitalario  

Universitario de Albacete.

Javier Abellán Martínez
Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.

María Lourdes Porras Leal
Hospital General Universitario  
de Ciudad Real.

Miguel Ángel Barba Romero
Complejo Hospitalario  
Universitario de Albacete.

Moisés de Vicente Collado
Hospital general de Nuestra Señora  
del Prado. Talavera de la Reina. Toledo.

María Melero Bascones
Complejo Hospitalario  
Universitario de Albacete.

Francisco Javier García Sánchez
Hospital del Sur-Infanta Cristina. Madrid.

Juan Torres Macho
Hospital Universitario Infanta  
Leonor-Virgen de la Torre. Madrid.

Julio González Moraleja
Complejo Hospitalario de Toledo.

Alejandro Maceín Rodríguez
Hospital Clínico Universitario de San Carlos.

Nicolás Jesús Garrido Moriana
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca.
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PROGRAMA CIENTÍFICO

Viernes 24 de mayo

 08:30h. Apertura de Secretaría Técnica para entrega de 
documentación.
Hall de entrada

 09:00-11:00h. Mesa. El momento del Residente. Resolución y 
concurso de 3 casos cerrados.
Auditorio

Moderadoras:

Paula Chacón Testor
Hospital Universitario de Guadalajara.

Celia Peláez Martínez
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Isabel Carmona Moyano
Hospital General Universitario de Ciudad Real.

 9:00-11:00h. Taller. Ecografía clínica. Parte 1.
Hall talleres

Ponentes:

Grupo 1
Elías Alberto Sánchez Tejero
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Juan Torres Macho
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Alfonso del Pozo Pérez
Hospital Comarcal de la Vega Baja. Orihuela. Alicante.

Grupo 2
Marcos Sánchez Fernández
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Raquel Marín Balsega
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Alberto Moreno Fernández
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

 11:00-11:30h. Pausa café.
Hall
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 11:30-12:30h. Taller. Ecografía clínica. Parte 2.
Hall talleres

Ponentes:

Grupo 1
Elías Alberto Sánchez Tejero
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Juan Torres Macho
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

Alfonso del Pozo Pérez
Hospital Comarcal de la Vega Baja. Orihuela. Alicante.

Grupo 2
Marcos Sánchez Fernández
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Raquel Marín Balsega
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Alberto Moreno Fernández
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

 11:30-12:30h. Defensa de comunicaciones. Sesión 1.
Auditorio

Moderador:

Rubén Cordero Bernabé
Hospital de Hellín. Albacete.

 12:30-13:30h. Mesa. Cuidados paliativos. Toma de decisiones 
(éticas y clínicas) al final de la vida.
Auditorio

Moderador:

José Javier de Arriba Méndez
Hospital Nuestra Señora del Perpetuo Socorro. Albacete.

	l Abordaje Clínico de la Sedación Paliativa: Indicaciones y Procedimientos Prácticos.
Ponente:

Gema Flox Benítez
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Coordinadora del GT de Cuidados paliativos de la SEMI.

	l Aspectos éticos en la sedación paliativa.
Ponente:

Cristina Vicente Martín
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Móstoles. Madrid.

 13:30-14:30h. Almuerzo.
Hall

 14:30-15:00h. Inauguración oficial.
Auditorio

Julián Eloy Solís García del Pozo
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. Presidente de SOMIMACA.

Francisco Medrano González
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

María Garriguez Sebastiá
Coordinadora del Hospital Perpetuo Socorro. Albacete. 
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 15:15-16:15h. Mesa. Aspectos clínicos de la EPOC.
Auditorio

Moderadora:

María Gómez Antúnez
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

	lHistoria de la EPOC.
Ponente:

Pedro Gargantilla Madera
Hospital Universitario del Escorial. San Lorenzo del Escorial. Madrid.

	l ¿Qué guía es más práctica GesEPOC o GOLD?
Ponente:

Fernando Roque Rojas
Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla. Madrid.

	lOportunidades de mejora en la EPOC.
Ponente:

Ángel Nieto Sánchez
Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid.

 16:30-17:30h. Mesa. Actualización en enfermedades minoritarias.
Auditorio

Moderador:

Miguel Ángel Barba Romero
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

	l Abordaje diagnóstico y manejo práctico de las hiperamoniemias en adultos.
Ponente:

Monserrat Morales Conejo
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

	lDeficiencia de lipasa ácida lisosomal. Una enfermedad también para internistas.
Ponente:

Jorge Francisco Gómez Cerezo
Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

	l La enfermedad de Pompe, novedades terapéuticas y resultados de un estudio 
de búsqueda de casos en medicina interna.
Ponente:

Mónica López Rodríguez
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

 17:30-18:00h. Pausa café.
Hall

 18:00-19:00h. Mesa. Experiencias en insuficiencia cardíaca.
Auditorio

Moderadores:

Manuel Méndez Bailón
Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid.

Joaquín Gómez Garrido
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.
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	lClaves para evaluar y tratar la congestión.
Ponente:

Pau Llácer Iborra
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid.

	l La hospitalización como oportunidad para mejorar el pronóstico.
Ponente:

Esther Montero Hernández
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

	lContinuidad asistencial: El valor de la UMIPIC.
Ponente:

Erika Ivette Bencosme de Méndez
Hospital Público Santa Barbara. Puertollano. Ciudad Real.

 19:15-20:15h. Mesa. Lo último en enfermedades autoinmunes.
Auditorio

Moderador:

Jesús Canora Lebrato
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

	l Lo último de Síndrome Antifosfolípido.
Ponente:

José Luis Rodríguez García
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

	l Lo último en Lupus Eritematoso Sistémico.
Ponente:

Isabel Perales Fraile
Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. Madrid.

	l Lo último en vasculitis.
Ponente:

Grisell Starita Fajardo
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

Sábado 25 de mayo

 08:45-09:30h. Defensa de comunicaciones. Sesión 2.
Auditorio

Moderador:

Luis Cabeza Osorio
Hospital Universitario del Henares. Coslada. Madrid. Vicepresidente de SOMIMACA.

 09:30-10:30h. Mesa. Asistencia compartida en medicina interna.
Auditorio

Moderador:

José Antonio Blázquez Cabrera
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.
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	l Interconsultas versus asistencia compartida. Habilidades que precisa el internista.
Ponente:

Laura Pérez Sánchez
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

	l Valoración global desde la prehabilitación multimodal a la asistencia compartida. 
Experiencia en cirugía de pared abdominal compleja.
Ponente:

Jesús Martínez Carrilero
Hospital Universitario del Henares. Coslada. Madrid.

 10:35-11:35h. Mesa. Actualización en enfermedades infecciosas.
Auditorio

Moderadora:

María Lourdes Porras Leal
Hospital General Universitario de Ciudad Real.

	l ¿Por qué un PROA?
Ponente:

Francisco Javier González Gasca
Hospital General Universitario de Ciudad Real.

	l Resistencias bacterianas: a dónde hemos llegado y cómo evitar errores del pasado.
Ponente:

José Barberán
Hospital Universitario HM Monteprincipe, Madrid. Universidad CEU San Pablo.

	l Experiencias en la implantación del código sepsis en el Complejo Hospitalario 
Universitario de Albacete.
Ponente:

José Javier Blanch Sancho
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

 11:35-12:00h. Pausa café.
Hall

 12:00-13:00h. Mesa. Nuevos abordajes en dislipemias.
Auditorio

Moderador:

Pedro Pablo Casado Escribano
Hospital Universitario La Princesa. Madrid.

	lControl C-LDL sostenido a través del ARN de interferencia.
Ponente:

José Antonio González Donaire
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

	lOtras novedades en el tratamiento hipolipemiante.
Ponente:

Raimundo de Andrés Cañas
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid.
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 13:15-14:15h. Mesa. Enfermedad tromboembólica.
Auditorio

Moderadoras:

Montserrat Pérez Pinar
Hospital Virgen de la Luz. Cuenca.

María Melero Bascones
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

	l Tratamiento extendido con anticoagulantes de acción directa en pacientes 
con cáncer.
Ponente:

Andrés Jesús Muñoz Martín
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

	lManejo de las hemorragias en pacientes anticoagulados con ACOD.
Ponente:

Alicia Lorenzo Hernández
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

	lCirugía descompresiva en el síndrome de Paget-Schroetter.
Ponente:

Alejandro Hernández Molina
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca Murcia.

 14:15-14:30h. Acto de clausura.
Auditorio
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Inscripciones

Tipos de inscripción
Hasta el 

15/04/2024
Desde 

16/04/2024

Médico socio SOMIMACA 50€ 80€

Médico no socio 75€ 100€

Residente socio SOMIMACA 35€ 50€

Residente no socio 50€ 80€

La cuota de inscripción incluye: 

	l Documentación, pausa café, comida del 24/05 en sede, acceso a las actividades 
científicas, certificados.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Normativa de Comunicaciones
Fecha límite de admisión: 12 de abril de 2024 a las 23.59 horas.

Para más información puede consultar en la web. 

Acreditación
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario  

por la Consejería de Sanidad de Castilla La Mancha.

Solicitada la Acreditación a la Consejería de Sanidad 
 de Castilla La Mancha.

https://congresosomimaca.es/?seccion=areaCientifica&subSeccion=comunicaciones


Organiza 

Patrocina

Colaboradores

Secretaría Técnica


